
自己管理を学ぶ 
      ～ぜん息・アレルギー・COPD～ 

日時 

2018 年 1月14 日（日） 
    14時00分 ～16 時30分 

会場 

高輪区民センター 1F 
                   区民ホール 
東京都港区高輪１-１６-２５ 
（地下鉄 都営三田線・東京メトロ南北線 
            白金高輪駅１番出口から直結）                                 

14:00～          開演 

14:00～14:30  Session１ 

 「エパレクの学習会活動と熟練患者認定の仕組み」 

 【演者】半蔵門病院 副院長 灰田美知子 先生 
 

14:45～15:30    Session２ 

「眼科医から見た、スギ花粉症の話」 

 【座長】半蔵門病院 副院長 灰田美知子 先生 

 【演者】井上眼科クリニック 院長 井上豊乃 先生 
 

15:45～16:30  Session３ 

「呼吸器患者さんが健康で元気に過ごすために」 

 【座長】昭和大学富士吉田教育部 教授 田中一正 先生 

 【演者】東北大学環境・安全推進センター 

     東北大学大学院医学系研究科 産業医学分野 教授 

                                  黒澤一 先生 

EPAREC.ORG 

入場無料 

お問い合わせ 
FAX:03-6272-9414 
EPAREC@NIFTY.COM 

※事前のお申込みは不要です。 

  お気軽にご来場下さい。 

共催：NPO法人 環境汚染等から呼吸器病患者を守る会（エパレク） 

      アストラゼネカ株式会社 


